
தவககாலப பிரசசாரம 2024 
“என பினேன வாரஙகள” 

ேகாலாலமப' மாமைற மாவடட மைறககலவி நிைலயததால தயாrககபபடடத 

அறிமகம 

இநத ஆணட தவககாலம பிபரவr 14, 2024 அனற ெதாடஙககிறத. இத கதேதாலிககத 

திரஅைவயின ஆழமான ஆனமகீத தயாrபப மறறம ஒழஙகைமபபின காலமாகம. 

இநதக காலததில திரஅைவ இைறேவணடல, உணணாேநானப மறறம த"மம ஆகிய 

தவககாலததின மனற மககியத தணகளின வழியாக  நாம மனமதிரமப நமைம 

அைழககிறத. மனமதிரமபதல எனறால எனன? இநத மனற மககிய நைடமைறகள 

எனன? ஒனறாக இைணநதக கறறகெகாளேவாம. சிநதிபேபாம. 

பைழய கைத 

திரஅைவ தவககாலததிறகத திரமபமேபாத, இைறேவணடல, உணணாேநானப, மறறம 

த"மம ெசயவதறகான அைழபைபக ேகடகமேபாெதலலாம, ஒவெவார ஆணடம மணீடம 

மணீடம ெசயயம இநத நைடமைறகளில ஏேதனம அ"ததமளளதா எனற நாம 

வியநதேபாகலாம. இத ஏன இததவககாலதில மககியம? 

 கிறிஸமஸ மறறம பததாணட நமகெகன கறிககபபடடத ேபால, 

தவககாலமம கடவேளாட ெநரஙகிவரம அைழபைப நமகக 

நிைனவடடகிறத. கிறிஸத எனனம பrச நம வாழவில வநததறகாக 

நாம நனறி ெசாலலாமல கிறிஸமைஸக ெகாணடாடனால எவவாற 

அ"ததமிரககாேதா அதேபாலத தான அவைர அறிநத ெகாளளாமலம 

அனப ெசயயாமலல இரநதால தவககாலமம அ"ததமறறதாகப 

ேபாயவிடம. 

கடவளமதீளள அனபிலம அறிவிலம வள#நத, நாம ெசயயம அைனததிலம அவைர 

ேநாககேவணடம எனற நாம ேத#நெதடககம இநதப பயணேம, மனமதிரமபதல 

எனபபடம. தநைதயின வா#தைதயான இேயச, தநைதயிடம ெசலவதறகான வழிைய 

நமககக காடடவதறகாக ஒர மனிதனாக வநதா%. அவரைடயப பணி வாழவ மழவதம 

அவ# விடதத அைழபப – “எனைனப பினெசலலஙகள”. 

ெதாடகக இைறேவணடல 
விணணகத தநைதேய, நாஙகள எஙகிரநதாலம, உம அைழபபகக 

நாஙகள  ெசவிெகாடதத, உமஅனைப நிைனவகரம இநத சிறபப 

தவககாலததிறகாக உமகக நனறி ெசலததகிேறாம.இததவககாலததில 

இைறேவணடல, உணணாேநானப மறறம த"மம ஆகிய தவககால 

நைடமைறகைள நாஙகள  பினபறறிட எஙகள உளளதைதயம 

எணணதைதயம திறநதரளம.  இதனால, உம பா#ைவயில நாஙகள  

தயவ$களாகவம, உமைம  மகிழசசிபபடததவம ெசயேவாமாக. 

நாஙகள ெசயயம அைனததிலம உமைம அறியவம, உமைம 

அதிகமாக அனப ெசயயவம இைவ எஙகளகக உதவி ெசயவனவாக. 

ஆெமன. 	   

 

HOSEA	  

Come	  back	  to	  me,	  	  
With	  all	  your	  heart,	  
Don’t	  let	  fear	  keep	  us	  apart	  
Trees	  do	  bend,	  	  
Though	  straight	  and	  tall	  
So	  must	  we	  to	  others’	  call	  

Long	  have	  I	  waited	  for	  your	  
coming,	  
Home	  to	  me	  and	  living,	  
Deeply	  our	  new	  life	  



தவககாலததின மனற மககியத தணகள	  

இைறேவணடல, உணணாேநானப, மறறம த"மம ஆகியைவ மனம திரமபதேலாட 

ெதாட%ப ெகாணடளளத? பாவதைத தவி$பபத மடடம ேபாதாதா? இநத நடவடகைககள 

கறிபபாகத தவககாலததில த"மம ெசயவத ஏன மிகவம சிறபப வாயநததாக உளளத?  

லககா நறெசயதி 18: 18-23 இல உளள கைதைய ேகடேபாம வாரஙகள.	   

 

1. இேயசவிடமிரநத அநத மனிதன எதி$பா$ததத எனன? கடடைளகைளக 

கைடபிடதத அநத மனித% ஏன மனநிைறவ அைடயவிலைல? 

2. இேயச ஏன அநத மனிதrடம அவரைடய ெசலவஙகைள எலலாம விறற 

ஏைழகளகக தரமாற கறினா&? 

3. ஏன அநத மனித% வரதததேதாட திரமபி ெசனறான. 

 

ெசலவநதrடம இேயச கறியைதப ேபால, இேயச 

நமைமயம இநத உலக ெசலவஙகைளெயலலாம 

மழமனேதாட விடட விடமாற அைழககிறா).  

பணதைதத தரவதம, நமமைடய ெசலவஙகைள 

ஏைழகேளாடப பகி$நதெகாளவத உலக 

ஆைசகைள, உலக ெசலவஙகைள மனமவநத 

விடடகெகாடபபதாகம. ஏெனனறால மடவிலலா 

வாழவ ெபற இேயசைவப பினெசலல இதேவ 

வழி. 

இைறேவணடலம, உணணாேநானபம கட 

நமைமேய ெவறதத, கடவைள மழைமயாகப 

பினெசலலவம, அவேராட ஒனறிததிரககவம உதவம.  இநத மனற நடவடகைககளம 

தவககாலததின தணகள எனற நாம அறிேவாம. இைவ மனறம உலக 

ஆைசகளிலிரநத நமைம விடதத, கடவேளாட ெநரஙகிய உறவ ெகாளள நமைம 

ஆழமாக இடடசெசலகிறத. 

 

18அபெபாழத தைலவ% ஒரவ$ அவrடம, "நலல ேபாதகேர, நிைல வாழைவ உrைமயாககிக ெகாளள 

நான எனன ெசயய ேவணடம?" எனற ேகடடா&    19 அதறக இேயச அவrடம, "நான நலலவன என 

ஏன ெசாலகிற()? கடவள ஒரவைரத தவிர  நலலவ% எவரமிலைலேய! 20 உமககக கடடைளகள 

ெதrயம அலலவா? விபசாரம ெசயயாேத. ெகாைல ெசயயாேத.  களவ ெசயயாேத. ெபாயச சானற 

ெசாலலாேத. உன தாய தநைதைய மதிதத நட" எனறா%.21 அவ#, "இைவ அைனதைதயம நான 

இளைமயிலிரநேத கைடபபிடதத வரகிேறன" எனறா%.22 இைதக ேகடட இேயச அவrடம, "உமகக 

இனனம ஒனற கைறபடகிறத. உமககளள யாவறைறயம விறற ஏைழகளககக ெகாடம. அபேபாத  

விணணகததில ந"! ெசலவராய இரபபீ&. பினப வநத எனைனப பினபறறம" எனறா%.  23 இவறைறக 

ேகடட அவ# மிகவம  வரததமறறா). ஏெனனில அவ# மிகநத ெசலவம உைடயராய இரநதா&. 



த"மம ெசயதல ஒறததலின அைடயாளம 

சில சமயஙகளில நாம கடவளின அனபம கரைணயம தாராளமாக இரபபைத 

உணரமேபாத, கறிபபாக நாம அவரகக எதிராகப பாவம ெசயதிரககமேபாத, 

நமமைடய உைடைமகைள விடடகெகாடகக நாம தணடபபடலாம. லககா நறெசயதி 

19:1-10 லிரநத பினவரம கைதையக ேகடேபாம. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)   சகேகய ஏன இேயசைவப பா#கக விரமபினா(?  

2)   சகேகய ஏன தன உைடைமகைள ஏைழகளககக ெகாடததவிடவதாக 
உறதியளிததா*?  

சில சமயஙகளில சகேகயைவப ேபாலேவ 

கடவளின கரைணககாக நாம மிகவம 

மகிழசசியைடகிேறாம. நனறியளளவ)களாக 

உண#கிேறாம. கறிபபாக, நாம ெபறற கரைணகக 

நாம தகதியறறவ(கள என உணரமேபாத, 

ஏைழகளககக ெகாடதத கடவைள நாம 

மாடசிபபடததகிேறாம. மதேதய 25:40 இல இேயச 

கறகிறா'. “மிகச சிறிேயாராகிய என சேகாதர' 

சேகாதrகளள ஒரவரகக ந "ஙகள 

ெசயதைதெயலலாம எனகேக ெசயத %&கள” 

ஏைழகளககம நாம த"மம ெசயயமேபாத, அநத மனிதரகக மடடம நாம உதவி 

ெசயயவிலைல, அநத ஏைழகளககம தநைதயாக இரககம கடவைள நாம 

மாடசிபபடததகினேறாம.	  

நிைறவாக, தவககாலததின இறதி வாரமான பனித வாரததில நாம ெகாணடாடம இறதி 

இராவணவின ேபாத, இேயச, தம சடீ$களின பாதஙகைளக கழவி அவ#களகக ஒர பதிய 

கடடைளையக ெகாடததைத நிைனவ கரகிேறாம. “நான உஙகளிடம அனப 

ெகாணடரபபதேபால ந "ஙகள ஒரவ$ மறறவrடம அனப ெகாணடரகக ேவணடம எனபேத 

என கடடைள” ஏைழகைள அனப ெசயத மழைமயாக அவ#களகக பணிெசயவத. 

த"மகாrயஙகைளச ெசயத நாம வாழநதால, கிறிஸத நமககக ெகாடதத மறறவைர அனப 

ெசயயஙகள எனனம கடடைளைய நாம வாழநத காடடகிேறாம.  

1 இேயச எrேகாவககச ெசனற அநநக% வழிேய ேபாயக ெகாணடரநதா). 
2 அஙக சகேகய எனனம ெபயரைடய ெசலவ% ஒரவ$ இரநதா&. அவ# வrதணடேவாரககத 
தைலவ%. 
3 இேயச யா# எனற அவ# பா#கக விரமபினா(; மககள திரளாயக கடயிரநதால அவைரப பா#கக 
மடயவிலைல. ஏெனனில, சகேகய கடைடயாய இரநதா&. 
4 அவ# மனேன ஓடபேபாய, அவைரப பா#பபதறகாக ஒர காடட அததி மரததில ஏறிக ெகாணடா&. 
இேயச அவவழிேயதான வரவிரநதா(. 
5 இேயச அநத இடததிறக வநதவடன, அணணாநத பா#தத அவrடம, "சகேகய, விைரவாய 
இறஙகிவாரம; இனற உமத வ"டடல நான தஙக ேவணடம" எனறா%. 
6 அவ# விைரவாய இறஙகி வநத மகிழசசிேயாட அவைர வரேவறறா'. 
7 இைதக கணட யாவரம, "பாவியிடம தஙகபேபாயிரககிறாேர இவ#" எனற மணமணததன&. 
8 சகேகய எழநத நினற, "ஆணடவேர, என உைடைமகளில பாதிைய ஏைழகளககக 
ெகாடததவிடகிேறன; எவ# மீதாவத ெபாயக கறறம சமததி எைதயாவத கவ#நதிரநதால நான அைத 
நானக மடஙகாகத திரபபிக ெகாடதத விடகிேறன" எனற அவrடம கறினா&. 
9 இேயச அவைர ேநாககி, "இனற இநத வ"டடறக மீடப உணடாயிறற; ஏெனனில இவரம ஆபிரகாமின 
மகேன! 
10 இழநத ேபானைதத ேதட மீடகேவ மானிடமகன வநதிரககிறா*" எனற ெசானனா#. 
 



இததவககாலததில ஏைழகளகக எனன ேசைவ ெசயயலாம? 

ஓவெவார ஆணடம ேகாலாலமப' மாமைறமாவடடம தவககாலததினேபாத, கிறிஸதவின 

உடலின உறபபகளாகிய நமைம, நமத சமதாயததில உளள ஏைழகள, ஒதககபபடட மககள 

ஆகிேயாரகக அனப மறறம சேகாதரததவததின நறெசயதிையக ெகாணட ெசலலம 

பணியில பஙகளிகக அைழபப விடககம பிரசசாரதைத நடததகிறத.  

இநதப பிரசசாரதைத மாமைற மாவடட மனித வளம ேமமபாடட அலவலகம  ஏறபாட 

ெசயத,  மனித வள ேமமபாடடத திடடஙகைளச ெசயலபடதத நிதி ேசகrககம 

ேநாககதைதக ெகாணடளளத.  

ெபாரள உதவியாக நமமால அதிகம பஙகளிகக 

மடயாவிடடாலம, நமைமச சறறியளள கடைமயான சமக 

நிலவரஙகைள அதிகம  ெதrநதெகாணட, ஏைழகளககச 

ேசைவ ெசயய பணம, ேநரம, அலலத ெபாரடகள 

ஆகியவறறின அடபபைடயில நமமால மடநத பஙகளிபைபத 

தரவதன வழியாக இதில நாம ஈடபடலாம.  

இததவககாலததில உஙகள பைடபபாறறலகக ஏறப நிதி திரடட உஙகைள அைழககிேறாம. 

ேமலம AOHD கழீ உளள 8 பணிககழககளில ஒனறிறக நிதி ெசலததலாம. நிதி திரடடலின 

மடவில AOHD கழீ இயஙகம ஏேதனம ஒர பணிககழவில ந "ஙகள இைணநத ஏைழகள, 

உதவி ேதைவபபடேவா) , ஒதககபபடேடா+ ஆகிேயாைரத ேதடசெசனறப பணி ெசயயலாம.  

தயரததில இரபேபாரகக நம மகதைதத திரபபிகெகாளளாமல, நமைம மதலில அனப 

ெசயத கடவளின அனபககாக, அவrன  அனப கரைண இரககததின உடனிரபைபக 

ெகாணடவர நமமைடய ேநரதைதயம, மயறசிகைளயம, பஙகளிபேபாம.  

  
நிைறவ இைறேவணடல 

 
 
கடதல விவரஙகளகக AOHD அகபபககதைதச ெசனற காணஙகள. - இநத அலவலகம 

கதேதாலிககத திரஅைவயின கழீ தவககாலப பிரசசாரம மடடமலலாமல, பலேவற 

வைகயான மனிதாபிமானமிகக பணிகைளச ெசயத வரகிறத. 

பனித பிரானசிஸ அசிசியாrன இைறேவணடல  
அைமதியின ததனாய எனைனேய மாறறேம - 2 

அனபேன இைறவேன எனனிேல வாரேம 
அைமதியின ததனாய எனைனேய மாறறேம 

1. பைகைம உளள இடததில பாசதைத வள#ககவம - 2 
ேவதைன நிைறநத மனதில மனனிபப வழஙகவம 
கலககம அைடயம வாழவில நமபிகைக ஊடடவம 

2. தள#சசி ஓஙகம ெபாழத மனதிடம தைழககவம - 2 
இரேள சழம ேவைள ஒளிைய ஏறறவம 
தயரம வாடடம ேநரம உதயம காணவம 

3. ஆறதல அனைப அளிதத பrதைல வள#ககவம - 2 
ெகாடபபதில நிைறைவக கணட மனனிதத வாழவம 
தனனலம ஒழிததப பதிய உலகம பைடககவம 

 


